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Mechanisch hestraten: beter voor de gezondheid
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Mechanisch hestraten moet!

De gemeente Den Haag en Nota Straatmakers uit Sheek waren twee jaar
geleden de trotse winnaars van de FNV Bouw Gouden Straatsteen. Helaas is
mechanisch bestraten nog niet overal dagelijkse praktijk. Vandaar dat

FNV Bouw heeft besloten de Gouden Straatsteen dit jaar opnieuw uit te reiken

aan het bedrijf én de opdrachtgever waar de gezondheid van de straatmakers

voorop staat. Doet u dit jaar mee?

Werkgevers zijn volgens de Arbowet verplicht
maatregelen te nemen om de veiligheid, gezondheid
en het welzijn van straatmakers te bevorderen.

De gezondheidsrisico’s die straatmakers lopen zijn
groot. Het is een van de zwaarste beroepen in de
bouw. Veel straatmakers moeten vanwege
rugklachten en versleten gewrichten eerder stoppen
met werken. Mechanisch bestraten is hét antwoord
op de zware fysieke belasting van straatmakers.
Werkgevers, opdrachtgevers en werknemers hebben
er zelfs afspraken over gemaakt, vastgelegd in de
CROW:-richtlijn 282. Hierin staat dat bestraten met
nieuwe straatstenen, onafhankelijk van het gewicht,
altijd mechanisch moet worden uitgevoerd.

De partijen zijn aan het praten om mechanisch
bestraten ook voor oude tegels en stenen verplicht
te stellen.

Wat kan nog beter?

Op de website arbovriendelijkehulpmiddelen.nl staan
praktische tips om het mechanisch bestraten verder
te vergemakkelijken. Zoals informatie over onder
meer: afreibakken, egaliseerunits, hydraulische
betonklinkerklem, kruiwagen op accu, hydraulische
stenenlegger, trilplaat met afstandsbediening,
vaculmapparatuur voor het machinaal leggen van
stenen, etc.

In de Arbocatalogus Bestratingen staan de afspraken
die gemaakt zijn in de sector om straatmakers veilig
en gezond te kunnen laten werken.

Voordelen
mechanisch bestraten

Met mechanisch bestraten slaat u als
straatmakersbedrijf meerdere vliegen in één klap:

Werknemers kunnen gezond werken
Er kan efficiénter gewerkt worden
Het bedrijf voldoet aan de CROW-richtlijn 282

Minimale overlast voor (winkelend) publiek en
verkeer

Hans Crombeen, sectorbestuurder FNV Bouw & Infra:

“Op arbovriendelijkehulpmiddelen.nl staan allerlei
praktische werktuigen vermeld. Met prijs en verkoop-
of verhuuradres. Opdrachtgevers, aannemers en
werknemers kunnen hier zien hoe het allemaal beter
en uiteindelijk ook voordeliger kan. Het zou ook goed
zijn als leveranciers van machines op deze site
komen te staan. De site wordt beheerd door Arbouw,
de stichting in de bouwnijverheid die werkt aan
veiligheid en gezondheid.”

arbovriendelijkehulpmiddelen.nl
arbocatalogus-bestratingen.nl
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Gezondheid straatmakers staat voorop

Eenderde van de straatmakers kampt met gezondheidsklachten; ruim de helft
heeft rugpijn. Er is bijna altijd sprake van lichamelijk belastend werk, werken
in ongunstige werkhoudingen, zware lasten moeten tillen, duwen, trekken en
van lawaaioverlast. Dit leidt vaak tot pijn of stijfheid in de rug en in de
ledematen. Met als gevolg veel kapotte ruggen en versleten gewrichten.

Voorkom dat straat-
makers uitvallen!

Opdrachtgevers en bedrijven die niet of nauwelijks
mechanisch bestraten helpen straatmakers de WIA in.
De Arbeidsinspectie doet regelmatig bedrijfs-
inspecties om te kijken of mechanisch bestraten
wordt toegepast. In 2010 bezocht de Arbeidsinspectie
325 bedrijven. Bij 38% werden stenen handmatig
gelegd, terwijl dit mechanisch zou moeten. Ook
mechanisch afreien van zandbedden gebeurde nog
lang niet overal. Dat moet snel veranderen. Voorkom
dat straatmakers uitvallen!

Goed

Pieter Korver is gewend aan mechanisch bestraten.
Hij werkt al jaren voor een baas die eigenlijk
uitsluitend met machines werkt.

“Ik weet eigenlijk niet beter dan dat we met machines
werken, met kranen en vaculim of elektrisch en
hydraulisch. We zitten nu op een project van
vijffduizend meter, we leggen een meter per keer.

Dat gaat keurig netjes allemaal. Je legt een
beginsteen, daarna geef je hier en daar nog een tikkie
met een kloofbijl. Het is ideaal. Natuurlijk is het niet
zaligmakend. Soms moet je nog even op je knieén om
een bisschopmuts met de hand dicht te kloppen.

En slingerpaadjes kun je natuurlijk nog altijd het beste
met de hand doen. Bovendien, als je met zo’'n
machine werkt, verwacht men ook meer van je.

Dus het gaat rapper, maar het blijft evengoed hard
werken. Pijn in mijn rug? Ja, soms. Maar dat komt
door de kou, wanneer ik vergeet mijn jas aan te

0ok opdrachtgevers
hebben actieve rol

De Arbeidsinspectie verwacht van opdrachtgevers en
dus ook van gemeenten een actieve rol. Zij moeten
al in het aanbestedingsproces uitdrukkelijk
communiceren over de verplichting van mechanisch
bestraten. Dit om oneigenlijke concurrentie te
voorkomen bij aanbestedingen.

Nog altijd stimuleert nog maar een minderheid van
de gemeenten actief het mechanisch bestraten door
dit in het bestek op te nemen.

Fout

Cees Bentschap Knook zit al vijf jaar thuis met een
dubbele hernia. Het resultaat van jarenlang sjouwen
met trottoirbanden.

“We deden dat met z’'n tweeén, soms honderd op
een dag. Op een gegeven moment voelde ik iets in
mijn kont. Ik dacht nog, er zal wel wat bekneld zitten.
Maar kort daarna hoorde ik alles kraken. Toen ben ik
maar even gaan zitten. Daarna werd het erger. Toen
ik thuis de vuilnisbak buitenzette, moest ik op mijn
knieén weer naar binnen. De baas? Niks meer van
gehoord. Die was niet zo van de machines. Ja, hij
had twee kranen en een shovel, maar ik werkte
meestal in achterafstraatjes, waar je alles naartoe
moest slepen. Ik denk niet dat er in de tussentijd
iets is veranderd. |k sprak laatst een oud-collega, die
ook net was geopereerd. Ze hebben hem met
scharnieren moeten opkrikken, zo vast zaten zijn
wervels op elkaar.”
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Win de FNV Bouw Gouden Straatsteen!

Mechanisch bestraten kan de concurrentie aan met handmatig straten. Hoewel
de techniek er nu is, is nog altijd een aantal, vooral kleine bedrijven niet
overtuigd van de voordelen van mechanisch bestraten. Dat geldt ook voor veel

straatmakers.

Hans Crombeen: “Veel kleine bedrijven zijn nog niet
innovatief genoeg. Zij vinden het vaak te duur om
bepaalde machines aan te schaffen. Kleine straat-
makersbedrijven kunnen ook samen met elkaar
machines aanschaffen om zo de kosten te drukken.
Dat is in de landbouw heel gewoon. Oogstmachines
zZijn bijvoorbeeld niet in het
bezit van één boer, maar van
een colOperatie. Tegen de
straatmakers zou ik willen
zeggen: “Geen vakman hoeft
bang te zijn dat zijn
vakmanschap verloren gaat.
Vakmanschap is juist nodig
om de machines goed te bedienen. Bovendien zal
het echte handwerk nooit helemaal verloren gaan.
Denk aan sierbestrating. Mechanisch bestraten is
keihard nodig om jongeren aan te trekken. En
ouderen niet veel te lang voor hun pensioenleeftijd
in de WIA te laten verdwijnen. Veel straatmakers
werken nog onnodig ongezond. Met als gevolg veel

Hoe kunt u meedoen?

Wordt u dit jaar de winnaar van de FNV Bouw
Gouden Straatsteen 2011? Geef u dan nu op als
genomineerde. U kunt ook een collega-straatmakers-
bedrijf of opdrachtgever/gemeente opgeven! Een
deskundige jury zal beoordelen wie de winnaar
wordt. De inschrijftermijn sluit op 15 oktober 2011.

Kijk ook op: fnvbouw.nl/goudenstraatsteen
Op deze website kunt u zich ook aanmelden.

‘leder jaar krijgen 400 straat-
makers gezondheidsklachten,
dat is ontoelaatbaar!’

kapotte ruggen en versleten gewrichten. leder jaar
gaan er 400 straatmakers met gezondheidsklachten
naar huis. Dat is ontoelaatbaar! Niet voor niets
promoten wij als vakbond het mechanisch bestraten.
Daarom hebben wij twee jaar geleden de FNV Bouw
Gouden Straatsteen in het leven geroepen.

Op 8 december reiken we de
prijs opnieuw uit. De prijs
wordt twee keer uitgereikt.
Eén Gouden Straatsteen gaat
naar het straatmakersbedrijf
dat mechanisch bestraten
optimaal heeft geintegreerd in
zZijn bedrijfsvoering. En één
naar de opdrachtgever/gemeente die zich het meest
heeft ingespannen voor mechanisch bestraten.

De jury beoordeelt niet alleen mechanisch bestraten,
maar kijkt ook naar mechanisch afreien van de zand-
bedden. Het gaat om het bedrijf of de opdrachtgever
die de arbozorg het beste op orde heeft.”
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